DECIBELIOS

La siguiente tabla muestra los valores de niveles de intensidad típicos de diversos ruidos:.
	NIVEL SONORO (dB)


	SONIDO

	0
	Umbral de audición

	10
	Susurro de las hojas

	20
	Cuchicheo (a 1 m de distancia)

	30
	Casa tranquila

	40
	Casa normal, oficina tranquila

	50
	Oficina normal

	60
	Conversación normal, tráfico normal

	70
	Oficina ruidosa

	80
	Tráfico intenso, interior de un coche en medio del tráfico

	90
	Dentro de un ferrocarril subterráneo

	100
	Taller de maquinaria

	120
	Taladro neumático (a 2 m), umbral del dolor

	140
	Avión a reacción (a 30 m)


La OMS estima en 65 decibelios el nivel que no se debe sobrepasar nunca cuando pueda haber en las inmediaciones personas sin protección y entre 55 y 65 establece una zona de riesgo acústico. Lesiones en el sistema auditivo entre 75 y 125 dB y umbral del dolor 140 dB.

Elabora un pequeño informe sobre la contaminación acústica donde reflejes los principales focos de este tipo de contaminación, así como las medidas que puedes tomar para evitarla.
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