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SISTEMA DE REFERENCIA

Cuando describimos el movimiento de un cuerpo, lo hacemos siempre tomando como
referencia otros cuerpos que no se mueven o que, al menos en apariencia, asi lo parece.
Estos cuerpos constituyen el Sistema de Referencia.

Llamamos Sistema de Referencia a un punto o conjunto de puntos con relacién al cual
se describe el movimiento de un cuerpo.

Un cuerpo se mueve si cambia su posicion respecto al sistema de referencia, en caso
contrario decimos que esta en reposo.

TRAYECTORIA

Llamamos trayectoria a la linea formada por los sucesivos puntos por los que pasa un
mévil durante su movimiento. Dependiendo del tipo de trayectoria el movimiento puede
ser rectilineo, curvilineo o circular:

POSICION, DESPLAZAMIENTO Y ESPACIO RECORRIDO

Llamamos Posicién (S) de un mévil al punto que ocupa éste sobre la trayectoria en un
momento dado. Su unidad, en el Sistema Internacional de Unidades, es el metro “m”.
Para determinar la posicién de un mévil se fija primero un sistema de referencias y el
origen de las posiciones (S = 0)

Observa la siguiente figura que representa el movimiento de un cuerpo. Sobre la
trayectoria rectilinea se han indicado las posiciones ocupadas por el moévil en
determinados instantes del tiempo.
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Cualquier movimiento implica la variacion de la posicion de un cuerpo respecto a un
Sistema de Referencia que se supone en reposo.

El espacio recorrido (€) por el mévil en un determinado intervalo de tiempo se puede
determinar directamente sobre la trayectoria. En nuestro ejemplo anterior el mévil

recorre 9 metros en 3 segundos:
‘ e=9m

El desplazamiento (AS) en un determinado intervalo de tiempo se calcula restando las
posiciones final e inicial del movimiento:
AS = Seinal - Sinicial

En nuestro ejemplo: AS = Sgpa— Sinicia =8 —(-1)=9m

El espacio recorrido se considera siempre positivo pero el desplazamiento si puede ser
negativo. Ejemplo:
0s

[
»
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En este ejemplo el mévil se mueve de derecha a izquierda, en sentido contrario al
sentido positivo de las posiciones. Recorre 6 metros (¢ = 6 m) y el desplazamiento

resulta ser: AS = Sgnai— Siniciai =1 —7=-6m

El desplazamiento no siempre coincide numéricamente con el espacio recorrido. Por
ejemplo:
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En este ejemplo el movil se mueve de la posicion S = 1 m a la posicién S = 7 m en 4

segundos y luego regresa sobre sus pasos, terminando el movimiento en la posiciéon S =
3 m a los 8 segundos. Veamos el espacio recorrido y el desplazamiento:

e=10m(6+4)
AS=Sﬁna|‘sinicial=3_1 =2m

VELOCIDAD

La velocidad de un movil representa la rapidez con que cambia su posicién sobre la
trayectoria.

Llamaremos velocidad media (Vy,) al cociente entre la distancia recorrida por el mévil
sobre la trayectoria en un intervalo de tiempo y el valor de dicho intervalo:

€
Vm="
t

La unidad de medida de la velocidad en el Sistema Internacional de Unidades es el
metro por segundo (m/s), pero con frecuencia se emplea el kilometro por hora (km/h)

Ejemplo: un atleta recorre 100 metros en 10°4 segundos. Determina la velocidad media
en m/s y en km/h

Solucion:

Va2 100 _ o e g, Lkm 3600

. =346 km/h
10°4s s 1000m 1h

Si el intervalo de tiempo que utilizamos para hallar la velocidad media lo suponemos
muy corto, la velocidad media en ese intervalo se convierte en el velocidad instantanea
en ese punto.

Llamamos velocidad instantinea (V) al valor de la velocidad del mévil en un instante
determinado. Observa que la velocidad media se define en un intervalo de tiempo y la
velocidad instantanea en un instante de tiempo concreto.

Ejemplo: el movimiento de un cuerpo esta representado por los datos recogidos en la
siguiente tabla:

-1
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Determina el espacio recorrido, el desplazamiento y la velocidad media en el intervalo

de 0 a 7 segundos.
e=28m AS=24-(-4)=28m V=28 m/7s=4m/s

Ejercicio n° 1
El movimiento de un cuerpo esta representado por los datos recogidos en la siguiente
tabla:

Determina el espacio recorrido, el desplazamiento y la velocidad media en el intervalo
de 0 a 5 segundos.

Ejercicio n° 2

Un coche recorre 25 km metros en 22 minutos. Determina la velocidad media en m/s y
en km/h

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME

El movimiento rectilineo uniforme, abreviadamente MRU, es un movimiento cuya
trayectoria es rectilinea y cuya velocidad es constante. Un cuerpo con MRU recorre

espacios iguales en tiempos iguales.

Podemos expresar mateméaticamente el comportamiento de un mévil que se desplaza
con un MRU con una ecuaciéon matematica que relacione posicién (S), tiempo (t) y

velocidad (V). Esta ecuacidon constituye la ecuacion del MRU: S =Sy x V(t - ty)
Siendo Sy la posicion en el instante t (las condiciones iniciales del movimiento)

Normalmente comenzamos a medir el tiempo en el instante ty = 0 s y la ecuacién queda:

S=So=l:V.t

El movimiento puede ser en el sentido positivo de las posiciones (el signo “+”) o en el

sentido negativo de las posiciones (el signo “-*)

Ejemplo: escribe la ecuaciéon de movimiento en cada caso

t=0 10 m/s 20 m/s t=0
>

I | > | |
0 20 S(m) -10 0  S(m)

B
)

Solucion:
S=20+10.t - S=0 -20.t= -20.t
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Para representar la velocidad sobre el mdvil se emplea un vector (una flecha). Los

elementos de un vector son:

- Mobdulo: valor numérico de la magnitud que
representa 'y que viene indicado por la Direccion
longitud del vector.

- Direccion: linea recta sobre la que se dibuja el
vector

- Sentido: se indica mediante la punta de la > ™ Sentido
flecha con que se representa el vector. Cada \
direccion tiene dos sentidos. Punto de

- Punto de aplicacién: es el punto de origen del aplicacion

vector

Con la ecuacion de moviendo se puede determinar la posicion de un moévil conociendo
el tiempo o el tiempo conociendo la posicion.

Ejemplo: el movimiento de un cuerpo queda determinado por la siguiente ecuacion:
S=120-40.t

Calcula: a) La posicion a los 20 segundos; b) El tiempo que tarda en pasar por la
posicion S = 0; ¢) El tiempo que tarda en recorrer 100 metros.

Solucién:

a) S(205s)=120-40.20=120—-800=-680m
b) 0=120-40.t;120=40.t > t=120/40=3s
c)V=e/t; 40=100/t>t=100/40=2"5s

Ejemplo: un coche que se desplaza en linea recta a la velocidad constante de 60 km/h se
encuentra en el km 20 de la carretera en el instante t = 0.

a) Calcula en qué km se hallara al cabo de 4 horas; b) Calcula el espacio recorrido en
media hora; ¢) Calcula cuanto tiempo tardaré en llegar al km 250.

Solucion:

a) S=20+60t 2> S(4h)=20+60.4 =260 km

b) V=e/t;60=¢/0,5>e=60.0"5=30km

c) 250=20+60.t;230=60.t > t=230/60=3"8 s

Ejemplo: un coche pasa a las 8 :00 h por el km 60 de la carretera a 80 km/h y, 2 horas
mas tarde, pasa por el mismo punto otro coche a 100 km/h, en el mismo sentido que el
primer coche. Ambos mantienen la velocidad constante. Calcula el tiempo que tardan
los coches en encontrarse y la distancia recorrida.

Solucidén:
Escribimos las ecuaciones de movimiento de los dos coches:
SA=60+ 80.t Sp =60+ 100.(t - 2)







